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Journée internationale
pour I’élimination de la violence
a ’égard des femmes

du 6 novembre au 5 décembre
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373 000
femmes

ont subi des violences sexuelles, verbales et/ou psychologiques
de la part de leur conjoint ou ex-conjoint en 2022

La lettre de l'observatoire national des violences faites aux femmes
« les violences sexistes et sexuelles en France en 2023 »

96 femmes sont
decedees

La lettre de l'observatoire national des violences faites aux femmes
« les violences sexistes et sexuelles en France en 2023 »

94% de femmes
de 15 a 24 ans

estiment qu’il est plus difficile d’étre une femme aujourd’hui

Rapport annuel du Haut Conseil & I'Egalité entre les Femmes et les Hommes sur I'état
du sexisme en France : « & I'heure de la polarisation » 2025

Plus de la moitié

des victimes de violences sexuelles et de viols en 2022 et 2023 étaient

mineures

Observatoire national des violences faites aux femmes




Dansunesociétéoulesdiscourssexisteset masculinistesontgagnéenvisibilité,
marqués de plus en plus par la polarisation, ou les rapports de
domination s’expriment librement et envahissent les réseaux sociaux,

il est urgent d’agir et de réagir.

En effet, les violences faites aux femmes constituent une violation grave
des droits fondamentaux et un enjeu majeur de santé publique et de
sécurité. Ces violences, qu’elles soient physiques, psychologiques, sexuelles
ou économiques, affectent profondément la vie des victimes, de leur
famille, en particulier les enfants et ont des répercussions importantes sur
'ensemble de la société.

Il est essentiel de sensibiliser, informer et mobiliser.

A travers cette programmation dédiée, coordonnée par la délégation
égalité femmes-hommes de la Ville de Lille, les associations et partenaires
ouvriront des espaces de réflexion, d’'information et de dialogue.

Du 6 novembre au 5 décembre 2025, expositions, conférences, rencontre
littéraire, projections-débats, événement sportif, autant de rendez-vous
pour se mobiliser et dire STOP aux violences faites aux femmes.

LE SAVIEZ-VOUS ?

En 1999, ’Assemblée générale des Nations Unies a proclame le

25 novembre Journée internationale pour I'élimination de la violence
a I'égard des femmes’.

LONU invite les gouvernements, les organismes internationaux

et les organisations non gouvernementales & organiser ce jour-la
des activités congues pour sensibiliser 'opinion au probleme de la
violence a I'égard des femmes. Les militants en faveur des droits des
femmes ont choisi en 1981 la date du 25 novembre comme journée
de lutte contre les violences faites aux femmes, en mémoire des trois
sceurs Mirabal, militantes dominicaines assassinées en 1961 sur les
ordres du chef de I'Etat, Rafael Trujillo.

Du 25 novembre, Journée internationale pour I'élimination de la
violence a I'égard des femmes, jusqu’au 10 décembre, Journée des
droits de ’lHomme, une campagne intitulée « 16 jours d’activisme »
contre la violence faite aux femmes est menée par FONU.

*Les violences & I'égard des femmes désignent «tous les actes de violences dirigés contre le sexe
féminin, causant ou pouvant causer aux femmes un préjudice ou des souffrances physiques,
sexuelles ou psychologiques, y compris la menace de tels actes, la contrainte ou la privation
arbitraire de liberté, que ce soit dans la vie publique ou dans la vie privée.»

(Source : déclaration sur I'élimination des violences a I'égard des femmes, Résolution 48/104 de
I'’Assemblée générale des Nations Unies du 20 décembre 1993)




PRO-
GRAM-
MATION

JEUDI 6 NOVEMBRE

De 9h a 17h
Journée d’étude sur Pinvisibilité des violences conjugales
chez les seniors

Les violences conjugales ne s'arrétent pas avec I'dge.

Trop souvent invisibilisées, les femmes seniors victimes de violences au
sein du couple font face & des situations complexes, mélant dépendance,
isolement et silence.

Cette journée d’étude alternera entre interventions, tables-rondes et
ateliers et permettra d’aborder les dimensions statistique, sociologique,
philosophique, juridique et médicale des violences conjugales faites aux
seniors, de revenir sur les initiatives locales et de dégager, en ateliers, des
pistes d’actions.

® Faculté des sciences juridiques, politiques et sociales de I’'Université de Lille,
Campus Moulins, salle Guy Debeyre, 1 place Déliot

® Sur inscription :

ThlH
!
Par [Association intercommunale daide aux victimes de Lille,
I'Université de Lille et la Ville de Lille




VENDREDI 14 NOVEMBRE

A partir de 18h30

Rencontre littéraire avec Karine Boucher,

autrice « De toutes mes forces, renaitre -

Des violences conjugales au handisport de haut niveau »

« Rien ne peut justifier les violences conjugales. Votre vie vous appartient,
personne n'est en droit de se l'approprier. Fuyez, fuyez le tyran avant qu'il soit
trop tard ! »
Le récit bouleversant d’une renaissance.
Victime de violences conjugales, Karine Boucher est devenue handicapée
et a trouvé la force de se reconstruire & travers le golf. Aujourd’hui, elle est
numero un mondial de handigolf dans sa catégorie.
AToccasion de la sortie de son livre, Karine Boucher vous propose un
temps d’échanges et sera accompagnée de Maitre Marie Urbanski, co-
présidente de la commission des violences intra-familiales de Lille.
Cette rencontre sera suivie d’une séance de dédicace avec la participation
de la librairie 'Affranchie.

© Médiathéque Saint Maurice Pellevoisin, 205 bis rue du Faubourg de Roubaix

Rencontre organisée en lien avec les &ditions de IArchipel et l'association Osez
le féminisme | 59

LUNDI 17 ET MARDI 18 NOVEMBRE

De 9h30 a 17h (pause d’une heure le midi) ]
Stage d’autodéfense féministe par Passociation « Contrepoing »

Stage de 2 jours animé par l'association « Contrepoing » pour développer des
réflexes d’'autodéfense axés sur les techniques de défense physique, verbale,
émotionnelle et mentale.

© Maison du Citoyen et des Solidarités, 343 avenue de Dunkerque, Lomme

® Sur inscription auprés de la Maison du Citoyen et des Solidarités
maisonducitoyen@mairie-lomme.fr
Evénement porté par la Ville de Lomme dans le cadre de la programmation
devenements autour du 25 novembre




MARDI 18 NOVEMBRE

De 10h30 & 15h
Journée de prévention des violences faites aux femmes

Dans ce cadre, le service social du travail convie les acteurs de la prévention
et de la lutte contre les violences faites aux femmes en organisant des stands
d’informations ainsi gqu’une table ronde dont le sujet sera : « le féminicide »
destinées & tous les professionnels du C.H.U de Lille.

© Hépital Huriez, rue Michel Polonoyski

® Stands tout public

MERCREDI 19 NOVEMBRE

A partir de 18h30
Conférence-débat « Femmes exilées : approche
intersectionnelle et le protocole de Maputo »

Au nom de la culture et des traditions, les femmes exilées portent souvent des
tabous, taisent leurs violences subies, souffrent en silence et acceptent toutes
brimades et humiliations.

Sur le continent on observe une hyper présence du patriarcat et une domination
de ce patriarcat sur le genre féminin.

La conférence abordera ces problématiques ainsi que le contenu de ce protocole,
lequel reconnait aux femmes un large éventail de droits civils, politiques,
économiques, sociaux et culturels.

© Hétel de Ville de Lille, salle ERRO, place Augustin Laurent

@ Entrée libre, sur inscriptions
Contact : maisondesfemmes@orange.fr

Par la Maison des Femmmes et la RIFEN (Rencontre Internationale des FEmmes Noires)
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VENDREDI 21 NOVEMBRE

De 9h a 19h
Prostitution : France / Belgique, le grand écart

Depuis 2016, les personnes en situation de prostitution sont considérées comme
des victimes de I'exploitation. Il est interdit d’étre client de la prostitution en
France.

En 2022, la prostitution a été décriminalisée en Belgique. Depuis décembre
2024, la Belgique permet aux femmes et aux hommes qui I'exercent de
bénéficier d’un statut d’indépendant considérant qu’il s‘agit d’un « métier »
comme un autre.

A 'occasion de ses 50 ans, la Délégation du Mouvement du Nid des Hauts-de-
France invite le grand public & donner son point de vue sur ce sujet, a travers un
questionnaire en six points et & débattre autour des enjeux de ces lois.

© Mouvement du Nid, 15 Parvis Saint Maurice
® A partirde 15 ans
Entrée libre

Contact : 06 852189 71

A partir de 19h30
7°m édition - Course nocturne #Stop
Bougez-vous contre les violences faites aux femmes ! En présence de Karine
Boucher, Marraine de I'événement. Rendez-vous & Ia Citadelle pour marcher
ou courir, 50u 10 km !
Horaires des départs :
+ 19h45 : 5km course
+ 20h15 : 5km marche
+ 21h20 : 10km course
Une.portie des fonds collectés sera reversée & une association de lutte contre
les violences faites aux femmes.
Village associatif - ouverture & 18h :

Des qssociotions spécialisées seront présentes sur place pour répondre & vos
questions.

© Parc de la Citadelle, 1 allée des Marronniers

® Pour en savoir plus et s’inscrire & I'événement :
https://coursestop.Iille—othIetisme.com/je-porticipe/

Par Osez le Féminisme | 59, le Lille Meétropole Athlétisme et la Ville de Lille




A 20H

Concert Chorale LES CH’TITMOULKISH

Dans le cadre du Festival O Les Meufs ! 2¢me édition
Tout droit arrivées du Moulkichtan, les Ch’titmoulkich, forment une chorale
colorée et animée.

© Le HANGAR(t), 14 rue Garibaldi
® Réservation sur: E
H ="

SAMEDI 22 NOVEMBRE
A partir de 14h30
Marche contre les violences sexistes et sexuelles
. 14h30
Rendez-vous Grand Place pour le départ de la marche

. & partir de 16h30 .
Village associatif suivi d’'une soirée festive

© salle Philippe Noiret , 100 Rue de 'Abbé Aerts
Par NousToutes Lille et un collectif d'associations engagée

SAMEDI 22 NOVEMBRE

16h

Briilées [Briillantes] - Lecture de contes

Dans le cadre du Festival O Les Meuf's ! 2¢m édition

Aventure rocambolesque, fantastique et lyrique d’'une communauté de sorciéres
& la recherche d’'une des leurs dont la quéte se révélera encore plus fertile,
engendrant quelque chose qui a a voir avec un houveau monde. Celui que nous
sommes en train d’écrire.




18h
Le Chant du Cypreés - Lecture musicale
Dans le cadre du Festival © Les Meufs ! 2¢me édition

Tirée du livre « Lodeur du Cypres de Sameh Sassi » qui raconte la jeunesse de
’autrice, en Tunisie, et son parcours marqué par les agressions sexuelles qu’elle a
subi.

20h

Les Cousines Machines - Spectacle musical

Dans le cadre du Festival O Les Meufs ! 2¢m édition

Vos cousines machines sont en quéte d’amour, de FAAAAMOUR, le grand, le vrai, le
seul qui vaille la peine de vivre. Elles vous content leur déroute & travers une fable
philoso-loufoque un peu foutraque et parfois héroique. Elles vous enchanteront

de mélopées oniriques et glamour, accompagnées de leurs fideles ukulélés et
revétues de leur robe de mariée historique.

© Le HANGAR(t), 14 rue Garibaldi
® Réservation sur:

DIMANCHE 23 NOVEMBRE

7h
Fallait pas nous créper le chignon ! - Conférence gesticulée
par Daphnée Linardos

Dans le cadre du Festival O Les Meufs ! 2¢me &dition

Il'y a des moments ou I'envie nous prend de regarder le moche, le difficile, ce qu’on
a du mal & admettre parce qu’on préfére se raconter que « c’est pas nous ¢a ».
ATheure du post Metoo et de la sororité brandie en étendards, je vous propose
donc que nous nous arrétions un instant pour examiner les questions de rivalité
féminine

© Le HANGAR(t), 14 rue Garibaldi
® Réservation sur:




MARDI 25 NOVEMBRE

Journée internationale pour I’élimination de la violence
a ’égard des femmes : les communes associées se mobilisent

La commune d’Hellemmes, a travers son
CCAS et la Médiathéque le Fil, s’engage aux
cotés de ses partenaires et souhaite passer
cette journée symbolique faite de riches
rencontres avec vous.

De 14h & 16h

Tiers Lieu Akado Dombrowski
« Artistes femmes et solidaires :
quand I'art contemporain expose les
violences » - Atelier artistique animé
par 'artotheque Linventaire
Découverte d’ceuvres d’artistes
contemporaines et atelier de création
sur papier entoilé peint a l'acrylique.
® Inscriptions & l'inventaire@yahoo.fr
ou 06 95 95 36 81

De 16h & 19h30

Stands informatifs en libre accés du
Planning familial, de ’Accueil TARA
de SOLFA et de 'ADSF (Agir Pour La
Santé Des Femmes)

De 16h & 18h

Atelier artistique de confection de
gri-gri portatif porté par le collectif
4.6 ART

Atelier créatif porté par le CAARUD
Oxygéne

De 16h a 17h

Echange autour des violences faites
aux femmes au quotidien avec le
CIDFF

17h

Atelier de sophrologie animé par
Sandy Virole

18h

Temps convivial

18h30 :

Spectacle de conte par la Compagnie
La Création Continue'!

© Salle Oudart - 2 rue Anatole France,
Hellemmes

En lien avec cette journée internationale,
la Ville de Lomme vous propose :

De 16h a 17h

Présentation publique du dispositif
<« Un abri qui sauve des vies »
suivie d’un débat avec le public.

© Salle Orange, Maison du Citoyen et
des Solidarités, 343 avenue de Dun-
kerque - Lomme

® Organisateur : CCAS de Lomme
Public visé : Tout public/Sur
inscription a ccas@mairie-lomme.fr

19h

Apéro-débat et spectacle

«C’est dégueulasse»

« C’est dégueulasse » est un projet
collectif hybride qui méle danse
contemporaine, thédtre et cirque.
Le spectacle est né d’une envie de
se raconter ensemble, de mettre en
scene I'intime, les questionnements
qui nous traversent individuellement
et nous soulévent collectivement.

© Maison Folie Beaulieu, 33 place
Beaulieu, Lille

® Tout public. Tarif : 7€20/5€10
pour le tarif réduit.




ORANGE DAY

Dans la soirée, Lille s’illuminera en orange'!
Ce 25 novembre, journée internationale pour I’élimination de la violence & I'égard
des femmes est également le point de départ de l'initiative « Tous UNiS » portée

par ONU Femmes.
Plusieurs batiments de la ville seront éclairés en orange pour I'occasion :

secteur Grand Place, Palais des Beaux-Arts, Préfecture, Vélum Gambetta,
flot Comtesse et fagcades de la rue Faidherbe.

DU 25 NOVEMBRE AU 16 DECEMBRE

Exposition Portrait « allez ga brille »

En partenariat avec SOLFA et Allez ga va production.
Parcours et portraits de femmmes & voir et & écouter.
Vernissage le 29 novembre de 18h30 & 20h avec un temps d’échange et de

témoignage des femmes ayant participé au projet ainsi qu’'un moment convivial.

© Médiatheque Le fil
48 Rue Faidherbe, Hellemmes




DU 26 NOVEMBRE AU 5 DECEMBRE

Exposition « Chut, on se parle ! »

« Chut, on se parle ! » est une exposition-photo réalisée

par le photographe Marc Helleboid dans le cadre d’un
projet mené par les éléves du collége Louise Michel de
Lille-Sud, lesquels se sont emparés d’un sujet de société
essentiel : I'égalité femmes / hommes et la lutte contre les
discriminations liées au genre.

Leurs témoignages rendent compte de leur vécu au quotidien
sur les questions de sexisme et des violences sexuelles.

lIs nous invitent & aborder collectivement ce sujet de société que nous soyons
victimes, témoins ou méme auteurs de violence.

Projet en partenariat avec le collége Louise Michel et le Préfet de la Région Hauts-
de-France.

© Médiatheque de Lille Sud, 11 rue de I'Asie

® Entrée libre
Exposition visible du mardi au samedi de 14h & 18h
(mercredi et samedi de 10h a 13h et de 14h & 18h)

MERCREDI 26 NOVEMBRE

De 9h & 16h
Journée dédiée au public adolescent

Au programme, des ateliers :

Le laboratoire des relations

Amitié, amour, sexe : les ingrédients d’une relation safe.

Pioche ta force, pioche ton pouvoir

Toutes les infos autour de toi : faire la différence entre le vrai du faux, ce qui est ok
ou pas.

Atelier des pros

Apports sociologiques et décryptage du courant masculiniste, ses ressorts, ses
effets.

© Maison des Ados, 1rue Saint-Génois

® Matinée pour les 11-15 ans
Aprés-midi pour les 16-21 ans
Inscriptions jusqu’au 16 novembre

—_ S




VENDREDI 28 NOVEMBRE

De 17h & 22h

Projection-débat, stands d’information, exposition, échanges

17h

Echanges avec le collectif « Toutes ensemble »

« Toutes ensemble » est un espace de rencontres et d’échanges autour de la
place des femmmes dans la société a travers des activités culturelles, artistiques et
sportives qui se réunit a la Mairie de quartier de Wazemmes.

18h

Projection du film documentaire « Les mots pour vous le dire » (durée 1h05)

de Asiya Bathily et discussion avec I’équipe de réalisation

« Anissa, Mariam et Asiya avaient respectivement 5 ans, 11 ans et 7 ans quand elles
ont été violées. Face & ce traumatisme, elles subissent une amnésie traumatique.
Pendant des années, elles ne se souviennent pas de l'agression mais leur corps, lui,
n’a rien oublié. Des années apres ce crime, les souvenirs remontent. Toutes les trois
décident de porter plainte. Elles nous racontent leur procés. »

20h

Bénédiction des Sceurs de la Perpétuelle Indulgence

Rituel a la fois spirituel et subversif, ou des membres de cet ordre militant —
vétus de tenues inspirées des nonnes — offrent des veeux de joie, d’amour et
d’acceptation. C'est une parodie bienveillante des bénédictions religieuses
traditionnelles, tournée vers l'inclusion, la liberté et la célébration de toutes les
identités.

20h30

Karaoké organisé par les Soeurs de la Perpétuelle Indulgence et PEchappée

© salle Philippe NOIRET
100 Rue de 'Abbé Aerts

® Ne convient pas & un jeune public
Prix libre en soutien & I'Echappée
Contact : info@lechappee-lille.fr

Par I'Echappée, Collectif de lutte contre les violences sexistes et sexuelles




SAMEDI 29 NOVEMBRE

De 11h & 12h
Ateliers de musicothérapie

Découvrez la musicothérapie qui utilise judicieusement la musique, comme outil
thérapeutique pour rétablir, maintenir, et améliorer la santé mentale, physique, et
émotionnelle. La nature non verbale, créative et affective de la musique facilite
Pinteraction, 'expression de soi, la communication et la croissance.

© Maison du Citoyen et des Solidarités, 343 avenue de Dunkerque, Lomme

® Tout public
Sur inscriptions aupres de la Maison du Citoyen et des Solidarités :
maisonducitoyen@mairie-lomme.fr

Evénement porte par la Ville de Lomme dans le cadre de la programmation
devenements autour du 25 novembre

17h30
Lecture musicale « A main nues » de et par Amandine Dhée,
accompagnée de Timothée Couteau, violoncelliste.
Amandine Dhée explore la question du désir a la lumiere du parcours d’'une femme
et de ses expériences sexuelles et affectives. Comment devenir soi-méme dans une
société ou les discours tout faits et les modéles préts a penser foisonnent?
La narratrice revisite toute sa vie, de I'enfance & 'dge adulte et se projette a I'dge
de la vieillesse.
La réflexion féministe apparait a chacun de ces dges de la vie.
Amandine Dhée poursuit ainsi la réflexion entamée en 2017 avec La femme
brouillon sur la représentation des femmes dans I'imaginaire collectif et leur
émancipation.

© Médiathéque Jean Lévy, 32 rue Edouard Delesalle

DIMANCHE 30 NOVEMBRE

A partir de 14h
Bal senior en soutien a la lutte contre les violences
faites aux femmes

Le service PA.S.S. Seniors s'engage contre les violences faites aux femmes
et propose un bal pour un public seniors

© salle du Gymnase, 7 place Sébastopol

® Entrée 1€ minimum et golter au profit d’une association de lutte contre les violences
faites aux femmes.
Plus d’infos et inscriptions : 03 20 58 00 68




17h
Spectacle de danse « Maldonne » - Cie Leila Ka

Maldonne est une exploration poétique et percutante du féminin. Emportées
par les musiques de Vivaldi, des chansons de Lara Fabian ou Leonard Cohen,
cing femmes s’habillent avec une multitude de robes colorées et différentes pour
dévoiler leurs fragilités, leurs révoltes et leurs identités multiples.

Ensemble, elles inventent une danse qui les extrait de la soumission et des
carcans, puisant dans la joie leur liberté recouvrée.

© Maison Folie Beaulieu, 33 place Beaulieu
® Tout public
Tarif : 9,30€/5,20%€.

Evénement portée par la Ville de Lomme dans le cadre de la programmation
d’evénements autour du 25 novembre

MERCREDI 3 DECEMBRE

De 14h30 & 16h
Café citoyen autour de ’exposition « Chut, on se parle ! »

Venez rencontrer et discuter avec Marc Helleboid, auteur et photographe, autour
des questions liées aux discriminations, aux questions de sexisme et des violences
sexuelles, en liaison avec son exposition-photo «Chut on se parle !» présentée a la
meédiathéque de Lille-Sud du 26 novembre au 5 décembre.

® Entrée libre
© Médiathéque de Lille-Sud, 11 rue de I'Asie

19h
« Olympe de Gouges, Liberté, Egalité, Féminité »

Projection du documentaire, en présence de la réalisatrice Dominique Eloudy-
Lenis.

Intellectuelle frangaise, Olympe de Gouges, figure emblématique du siecle des
Lumiéres en France, a révolutionné les normes sociales de son temps. A travers ses
écrits audacieux, elle a plaidé pour I'égalité des droits entre tous les citoyens, la
libération des femmes et I'abolition de I'esclavage.

Son manifeste sur les droits des femmes, qui continue d’inspirer des générations,
a été un pilier fondamental des mouvements féministes. Malheureusement, ses
convictions lui ont colté la vie, la conduisant & la guillotine en 1793...

® Accueil & partir de 18h30
Entrée libre
Sur inscriptions : 06 23 63 34 47 ou lesmariannesdunord@gmail.com

© Cinéma associatif I'Univers, 16 rue Georges Danton

Par les Mariannes du Nord, en partenariat avec la Maison des Femmes de Lille




LEXIQUE

Féminisme : ensemble de mouvements et
d’idées philosophiques qui partagent un but
commun : définir, promouvoir et atteindre
’égalité politique, économique, culturelle,
sociale et juridique entre les femmes et les
hommes.

Masculinisme : décrit 'ensemble des idées
qui défendent la position dominante des
hommes dans la société et les privileges qui
y sont associés. Le masculinisme n’est pas le
pendant « masculin » du féminisme, il sagit
plutdt d’'un mouvement réactionnaire anti-
féministe.

Egalité des genres (égalité entre

les hommes et les femmes) : ce

terme désigne I'égalité des droits, des
responsabilités et des chances des femmes
et des hommes, des filles et des gargons.
Egalité ne veut pas dire que les femmes

et les hommes doivent devenir les mémes,
mais que leurs droits, responsabilités et
opportunités ne dépendront pas du fait qu’ils
sont nés hommes ou femmes.

Intersectionnalité : concept sociologique
qui analyse comment différentes formes de
discrimination (genre, classe, orientation
sexuelle, handicap, etc.) se combinent et se
renforcent.

Discrimination : en droit, une
discrimination est un traitement
défavorable qui doit généralement remplir
deux conditions cumulatives : étre fondé
sur un critere défini par la loi (sexe, dge,
handicap...) ET relever d’une situation visée
par la loi (acces a un emploi, un service, un
logement...).

La loi reconnait plus de 25 criteres de
discrimination.

Violences faites aux femmes: la
violence a I'égard des femmes doit étre
comprise comme une violation des droits
humains et une forme de discrimination

a I'égard des femmes, et désigne tous les
actes de violence fondés sur le genre qui
entrainent, ou sont susceptibles d’entrainer
pour les femmes, des dommages ou
souffrances de nature physique, sexuelle,
psychologique ou économique, y compris
la menace de se livrer a de tels actes, la
contrainte ou la privation arbitraire de
liberté, que ce soit dans la vie publique ou
privée.

Violences sexistes et sexuelles [VSS] :
les violences sexuelles désignent tous actes
sexuels commis avec violence, contrainte,
menace ou surprise. Ces violences portent
atteinte aux droits fondamentaux de la
personne.

Sexisme : le sexisme est une idéologie qui
repose sur le postulat de l'infériorité des
femmes par rapport aux hommes, d’'une
part, et d’autre part, est un ensemble de
manifestations : gestes, propos, pratiques
et comportements, des plus anodins en
apparence (remarques...) aux plus graves
(coups, viols, meurtres...). Ces manifestations
ont pour objet de délégitimer, stigmatiser,
humilier ou violenter les femmes et ont

des effets sur elles (estime de soi, santé
psychique et physique et modification des
comportements)

Stéréotype : image précongue, une
représentation simplifiée. Il repose sur une
croyance partagée relative aux attributs
physiques, moraux et comportementaux,
censés caractériser des individus.

Un stéréotype de genre est une attribution
aux personnes en fonction de leur genre, des
réles, comportements et caractéristiques,
sans tenir compte de I'individualité des
personnes.
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Vous étes suivi, victime d’agression, _
en insécurité, demandez « Angela » R
dans I'un des lieux srs. rejoignez l'aventure :
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Vous avez besoin d’étre informées sur vos droits ?
Vous souhaitez reprendre en main votre vie professionnelle ?
Vous étes victimes de violences ?

LE REPERTOIRE FEMMES
VOUS PERMETTRA DE TROUVER RAPIDEMENT
LA STRUCTURE QU’IL VOUS FAUT!

Droits, emploi, famllle hébergement, loisirs..
Le répertoire - edmon 2025
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Téléchargez le répertoire Femmes tﬁr T
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VIOLENCES FAITES AUX FEMMES,
VICTIMES OU TEMOINS,
NE LAISSONS RIEN PASSER |

es physique: velles et psychologiques sont interdites et punies par la loi.

PARTELEPHONE 116 006

ECOUTE, INFORMATION, ORIENTATION Aide aux victimes
GRATUIT, ANONYME ET CONFIDENTIEL

3919 3977

Agir contre les maltraitances des

L O O L personnes agées et des adultes

240/24-1)/1 en situation de handicap
119 0 800 05 95 95
All enfance en danger Viols Femmes Information

240/24-1)/7

3114 17 ou 114 par sms

Prévention suvicide En cas d’urgence et de
24H/24-7)/7 danger immédiat

DIALOGUE PARTCHAT | | TRowvezpe

COMMENTONSAIME.FR ARRETONSLESVIOLENCES.GOUV.FR

Relation de couple /| Plateforme de (»
sexualité / signalement

violences... Anonyme et gratuit

Tchat anonyme
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L'HISTOIRE D'UN HOMME QUI
MENACE SON EX-FEMME

CE N'EST PAS UNE

25 NOV

Journée internationale pour I'élimination
de la violence a I'égard des femmes

VICTIME OU TEMOIN DE VIOLENCES, APPELEZ LE E




